
          

1 乐昌市教育局
乐昌市中小学生心
理健康普查

设计开发测评软件，为乐昌市中小学
生开展心理测评。获得经费30万

2022. 
04

2
乐昌市教育局 乐昌市中小学生心

理健康教育提升
开展心理咨询、团体辅导、心理健康教
育教学设计实用技能培训等。获得经费
30万元

2022. 
05

3
浈江区妇女联合
会

粤美·家园浈江区“沃
土壤·爱成长”亲职教

育计划

家庭教育指导、亲子关系、家庭心理健
康建设，获得经费5万。

2021

4
韶关市妇联联合
会

舒心驿站 韶关市妇女儿童心理健康指导、心理咨

询、沙盘治疗等。获得经费4万。

2020

：心理健康教育、心理咨询、素质拓展、潜能提升

王礼申、曾灿、彭家欣、方必基、黄欣欣、谭红秀、江雪玲、徐广荣、李君、  
黄睿

 ①.推广心理健康基本知识，提升大家的心理健康意识和自我心理健康 
维护。 ②.开展青少年心理健康测评，通过心理咨询、对话等技术对成人以及青少年心理问题
进行咨询、疏导等。 ③.对青少年进行团体心理辅导，主要解决青少年发展性心理问题、青
春期性心理问题、自我意识构建、人际关系等。 ④.通过开发情境体验式课程，建立工作坊、
学习营、体验活动营的方式，培养青少年良好的心理素质和健康品格，形成良好的自我意识，
预防青少年心理行为问题，同时挖掘青少年潜力，提高青少年情商、逆商。

  ，韶关学院教师教
育学业公共教学部主任。广
东省高校第六批 “千百十”
校级培养对象，韶关学院第
八届教学名师，韶关市心理
学会副理事长兼 秘书长，韶
关市家庭教育委员会副主任
委员。

心理健康教育创新服务团队
韶关学院           

shaoguan university

(团体心理辅导)

联系电话：0751-8122997

青少年心理健康教育创新团队

手机：13826339810

(素质拓展) (儿童沙盘心理辅导)


