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第六部分 体测成绩、身份证等相关问题及解答

一、关于体测成绩的问题

1.体测成绩的核算方法

学年成绩评定方法：

身高体重 15%+肺活量 15%+50 米 20%+坐位体前屈 10%+立定跳远 10%+仰卧起

坐（男引体向上）10%+800 米（男 1000 米）20%=年度总成绩

毕业成绩核算方法

本科毕业成绩计算规则： （大 1+大 2+大 3）/3×50%+(大 4×50%)

专科毕业成绩计算规则： （专 1+专 2）/2×50%+(专 3×50%)

专升本毕业成绩计算规则：（大 4）×50%+(大 3×50%)

2.体测成绩不及格用不用补测？

学生年度成绩总分不及格需进行补测，学校每年组织一次补测，错过自行负

责，补测前应积极锻炼，补测时哪个项目提分空间大，就补测那个项目。比如

50 米跑了 9.80 秒，补测可选择 50 米进行补测，……。把握一个原则就是哪个

项目提分空间大就补测哪个项目。

2.单项成绩为零或不及格,总分及格还用不用补测。

不用补测，只需要总分及格即可，但是单项不能有空项。

3.总分及格，缺少单项成绩用不用补测。

需要将未测试项目补测即可。单项不能缺成绩，分数为零不影响。

4.查询成绩单项分数显示为零处理办法

在思源区（北区）体育馆体测中心测试室外墙查看是否成绩低于评分范围。

如果成绩低于评分范围则分数为零。

5.查询已经测试的项目当时确定有成绩，但查分系统不显示成绩，处理办法。

如果能够确定当时的测试成绩，但系统里面不显示成绩和分数的请到体测中

心办公室查询具体情况。

6.体测哪一类情况需要参加补测，补测时间是什么时候？

单项无成绩（包涵总分及格单项无成绩）同学，总成绩不及格的同学需要参

加本年度补测。补测时间体测中心会在确定补测时间的前四天在班长群和教学秘
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书群同步进行通知。各班长请留意群内通知。如果是预约测试项目刚刚测试完查

询发现成绩不理想，可在预约的时间未结束前进行重新测试（不包括 800 米、1000

米项目及这两个项目刚刚测试结束的情况）。

7.我今年大四，大二有一年成绩不及格（没有测试）能不能补测？

由于体测数据是逐年覆盖式存储，补测或者是缓测，只能进行本年度补测，

不能跨年度进行补测，例如：2019 年春节或者秋季没有参加测试，也未正常参

加统一安排的补测。2020 年体测开始后就不能补测 2019 年的体测成绩。

8.测试了但是没有成绩处理办法。

针对参加了测试但没有成绩的同学，应该本人持身份证到体测中心提供具体

测试时间和测试机器，进行核查，如有成绩则进行修正。

二、关于体测刷身份证问题

1.身份证过期、临期能不能正常刷身份证体测。

体测仪器身份证读卡器可以采集临期、过期身份证信息，本人身份证过期、

临期不影响刷卡体测。

2.临时身份证能不能刷身份证体测。

临时身份证因为不含芯片，因此临时身份证不具有刷证条件，体测不能使用。

3.没有身份证如何体测。

在身份证丢失、补办的身份证未拿到手，持自己一卡通（照片清晰可见），

同时持有学院开具的贴有清晰近照的官方证明，方可参加测试。证样详见 P27

三、关于体测时间和次数

1.在校期间体质测试需要测试几次。

在校期间一年体测一次，本科测试 4次，专科在校几年测试几次，专升本测

试 2次。

2.每年体测工作怎么安排。

每年体测工作开始时，体测中心安排测试日程安排并在 APP 发布具体时间，

分两次预约，一次室内测试，一次为室外测试，全校室内、室外测试结束，整理

数据后会安排一次全校性的补测。预约但没有按时进行测试或者是错过集体预约

测试时间，则需要等到全校测试结束才能进行补测，并且总成绩不及格只能当

次测试进行补测。
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黄田坝校区统一安排测试时间无需预约测试，但缓测同学应该跟随年级补

测或者全校性补测进行。


